
月 火 水 木 金

1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28 29 30

第
2
週

午
前

リラクゼーション
つくし画廊
お菓子クラブ

革細工
園芸
手芸

午
後

ストレッチ
つくし画廊
サークル

カラオケ

第
5
週

午
前

午
後

第
4
週

革細工
合同ウォーキング

2026年　４月　あすなろ

第
1
週

午
前

サークル

午
後

カラオケ

陶芸
アート

サークル
（革；めぶき）

モルック 花見
4月から新入り
「つくし画廊」

第
3
週

午
前

革細工
園芸
手芸

陶芸
アート

午
後

リラクゼーション
つくし画廊
カラオケ

モルック

午
前

革細工
合同ウォーキング

園芸
手芸

陶芸
アート

お菓子クラブ

名古屋城

午
後

ストレッチ つくし画廊
ティーパーティ

フラワークラブ
しゃべり場 カラオケ

趣味の会

サークル

茶道の会

サークル
（革；めぶき）

サークル

サークル

サークル
（革；めぶき）

昭和の日

園芸
手芸

陶芸
アート

サークル

スポーツ

サークル
（革；めぶき）

全体ミーティング


